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REPS Notre organisation en 2019

ALNBLIJA Y AyaiulyoOoOS NBIAZ2Y
AAssociation sans but lucratif, ayant pour oldgetlévelo

FfS RQSR
ppement de

f QSR dzO| u)\2y Su RS efnregldEUlrEtagleuemgey

fondantsurlaChartRQh G G I & | RS fQ

AMembre de la Fédération nationaR QS RdzOlF G A2y Si R

santehttps://www.fnes.fr/

A NEF VA &

o

AUne antenne par département Rennes, SaifBrieuc, Auray, Quimper

A174 adhérents
A23salarié.e.s
AUn site internet https:// irepsbretagne.fr



https://www.fnes.fr/
https://irepsbretagne.fr/

Vie assoclative




IR EE}S La vie associative en 2019

A174 adhérents (personnes morales, personnes physiques)
AUne assemblée générale ordinaire

AUne assemblée générale extraordinaire (adaptation des Statuts)
At NBOSRSSa RQdzyS (Ul o6fS NRBYRS | SO Ay D
Promouvoir ensemble la santé des personnes adgrest, juin 2019)
Al Yy NBYF2NOSYSYl Rdz O2yaSAiAt RQlFRY,
membres, issus de champs diversifies
A3 réunions de conset QF RYAYAAUNI GA2Y

A9 réunions de bureau + nombreux échanges mails




Participation a la
démocratie en santé




R Participation a la démocratie en santé en Bretagne

Al 2y FTSNBYOS NBIAZ2YI f S RprésidéngeidSla S
Commission spécialisée prévention

AConseils territoriaux de santé
APlan régional santénvironnement
ACorevih(coordination régionale de lutte contre le VIH/sida)

AGroupes de travail regionaux : vie affective et sexuelle ; santé mental
sport, santé,biers NS T OZ2YuNRAROdzUAZY Lt |




Consell et
accompagnement
methodologique




REPS  Conseil méthodologique

AAppui ponctuel aux structures demandeuses (un a trois rendes)

A125structures(200 personnes) rencontrées

AUne grande diversité de secteurs

A34 structures dé QS RdzOF (A 2 Y Zeurfés;éea Bl 3oih St S yhaisbns
de sante, 16du champ socialetde QA y a SMahcﬂcﬂleZjlsmollectlwtes
territoriales, 7du sport, 6de la formation degtudiants, 5R QS U dzRA I Yy 3
RQS{ dzRA | Yy (idafzQ Sry BN NPSolsVERSEXM 61 At vail, Ade la
protectiondef QSY Tl y OS

AUne répartition équilibrée entre les quatre départements

AFinancement ARS
ACO-TA Y I yOSYS vettVvildidge dedpafite@dént. S




REPS  Accompagnements méthodologiques
(inscrits dans la duréee)

{2dz20Sydza LI NJ £ Q' w{ X OS& LINPIN) YY

A géneralistessur demande de la structure, en lien avec la délégation départemente
R S f Q! w{ dinahceénset dtﬂaépal@ﬁlent en l-Vilaine.

ASpeCIflques sSoutien aux projets de promotion de la santé dans les domaines :
Aprécaritéet insertion(Prapg LINR2 IN} YYS NBIA2Yy It LR dzNI f QI «
Aprotection judiciaire de la Jeunesse (PJJ)

Amilieu pénitentiaire (cefinancement Délégation régionale aux droits des Femmes
Direction interrégionale des services peénitentiaires)

Aéducation thérapeutique dpatient
Amaisons de santé pluridisciplinaires

Atransversaux appul aux instances locales et territoriales : contrats locaux de sante
LINEP2S3G&8 GSNNAG2NAIF dzE RS alyaGsS YSyidlrtsS
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REPS  Accompagnements méthodologiques
~ree  des projets de promotion de la santé (suite)

AProgrammes généralistes départementaux : 12 accompagnements. L
repartition equilibrée entre déepartements, une varieté de secteurs

APraps(précarité) : 21 accompagnements. Réflexion en cours sur
£ QF RFLIGTGA2Y RS f Q2 FFNE -inkediién S 0 2

APJJ : 1 formation (animation de groupe), 3 accompagnements. Difficu
de mobilisation des structures PJJ sur les projets santé

AaAf ASdz LISYAUGSYUAEFEANS Y &4dzNJ RSY!
LI dzNRA | vy dzStf Su FTdGdSydS RQ2NASYI

AEducation thérapeutique (ETP) : 21 projets, 49 professionnels
accompagnes

AMaisons de santé pluridisciplinaires : développement progressif de
f QL OUAQGAGSET Sy fASY | @SO f QI LIIS
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REPS  Service sanitaire des étudiants en santé

AAppui aux lieux de formatiordes étudiants en santé : médecine,
LIKF NI OASZ azAya AYTFTANKXYASNAX

AEspace dédié sur le portail documentaitips://www.infodoc-
promotionsantebretagne.fr

AAppui méthodologique aux enseignants et, pour cette année de mise
place du service sanitaire, aux étudiants

A4 sessions de formation pour les enseigné&otsnateurs
AcSYLIA NBIA2YIFf RS NBG2dz2NBE RQSE L.
AFinancement ARS



https://www.infodoc-promotionsantebretagne.fr/

Pilotage de projets et
programmes




HE25 Pilotage de projets et programmes

ASoutien au développement desmpétences psychosocialees enfants
AmMo SO2ftSa FO0OO0O2YL) 3IySSa oRS tQSal d |
A 11 écoles ayant suivi une session de sensibilisation
AFinancement ARS, dmancement MILDECA (prévention des conduites addicti\

Al 2dz0ASY t fQFdzizy2YAS RS&a LISNA?2
AProgramme Amours de seniors (Morbihan -#teVilaine)
At N2 IN) YYS . A SBSat(ldcrbthant Ainkstéld)  LINB &4 f Q
AJournée départementale pour les porteurs de projet {@fteVilaine)
ACes actions sont soutenues par tesmférences des financeursour la prévention
RS I LISNIS RQIFdzi2y2YAS RSa LISNAZ2Y\
AQualité de vie au travail
Alnitiation de la collaboration avec un EHPAD




Formations




HECS Formations continues courtes

A15 sessions en promotion de la santé
A Conduire un projet, animer un groupe, précarité et santé, rechercher efficacement de la
R20dzYSyul uA2yX
A 154 personnes formées, dans les 4 départements
A Financement ARS (dmancement Département pour une formation en {éeVilaine)

AEducation thérapeutique du patient (ETP)

A Dans le cadre du Pole régional de ressources en ETP (financement ARS) :
A 13 sessions, 152 personnes formées dans les 4 départements
A Coordination, animatiomle groupe, implication des personnes concernées par une maeieNR y A ||
A 1 session 40 heures> pour les formateurs de futurs professionnels de santé

At 2dzNJ £ S O2YLIIS RS f QLNBLA Y
A 2 sessions 40 h» (1 «inter», L«intran £ fF RSYlI YRS RQdzy OSY(iNB F

AFormations spécifiques (ex. : restauration collective) ou sur demande
ACatalogue https://irepsbretagne.fr .



https://irepsbretagne.fr/

Santéenvironnement




Y )
IR EDQ Santé environnement

Dans le cadre du plan régional sastévironnement :

AQLNB LA az2dziASyud tSa O02ff SOUADAGS
démarches santénvironnement

ADeux documents ressources ont été réalisés :

ASanté Environnement : les territoires bretad<Q Sy I ISy U
http:// www.bretagne.prse.fr/IMG/pdf/se_recueil_initiatives web2.pdf

AGuide méthodologique pourne meilleure prise enompte desnjeuxsanté
environnement danges politiqguederritoriales

https://www.irepsbretagne.fr/IMG/pdf/faccompagnement des territoirgsteractif.pdf



http://www.bretagne.prse.fr/IMG/pdf/se_recueil_initiatives_web2.pdf
https://www.irepsbretagne.fr/IMG/pdf/accompagnement_des_territoires-interactif.pdf

Documentation, diffusion
supports pedagogiques




RS Documentation, diffusion, supports pédagogiques

Al KIljdzS ' yiaSyyS RSLI NI Segpageiedsdurse R S
accessible aux professionnels et bénévoles, sur rendag
A2 490 documents empruntés en 2019

ABibliographies et synthéses :
AWSRdAzANB fSa AyS3aAlFtAdsSa RQFO0sa t f Ql C
A Alimentation des L8 ans : déterminants et interventions efficaces
AETP et addictions

APortail documentairehttps://www.infodoc-promotionsantebretagne.fr/
A 17 000 documents référencés (beaucoup sont téléchargeables)
AAbonnement gratuit par thématigue Mes alertes»

AFinancement ARS

ASessions de présentation et prise en main de supports de prévention des
conduites addictives (financement MILDECA).
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https://www.infodoc-promotionsantebretagne.fr/

[ QAYVF2NXY I U A
la promotion de la santé




REDS [ QAYF2NXEGAZ2Y Fdz 8 SNIJA

AMagazineHorizon Pluriel] S (0 SYLJAZ O2YUNIF AY (S
Ahttps:// irepsbretagne.fr

ACapsules vidéo :
Alnégalités sociales de santé, mobilisowsis !

At F NOIAOALI GA2Y SO LIRdz2ANI RQFIANI Y S
https://promotionsantebretagne.ft
Al dzLILI2Z N A LIJ2dzNJ FFANB O2yVyInidNB S

AFinancement : ARS

Al 2yO0SLIiA2Y Rdz y2dz@#Stdz aAGS8S AyidSN



https://irepsbretagne.fr/
https://promotionsantebretagne.fr/

Recherche




HEPS [T QLNBLE F O2y G NAO6dzsS |

APrécapsy LIN2Y2UA2Y RS fQFr OUAQGAUS LI
sédentaires ou en situation de précarité

At NOKSYAyYyda Y LINREtSa Sid OKSYAyYyaA
RQA Y L2 tddndfoymater@shttp://www.parchemins.bzlh

ATGWO DI UGNFXYAFSNI RS O2yylIAaalyos
données issues de la science, en promotion de la santé

Al QL NS LJ&

Al v A YS atteukséh&chéursdécideurs> du Pdle ressources en promotion de
la santé de Bretagne

A participe au groupe techerche et transfert de connaissancede la Fedération
VIEUGAZYFTS RQSRAzOF GAZ2Y SU RS LINRBYZ2UA



http://www.parchemins.bzh/

POle ressources en
promotion de la santé

| 22NR2YYS LI NJ




IREPS Pdle ressources en promotion de la santé
IR https://promotionsantebretagne.fr

O |

ANeuf structures régionales partenaires

A AIDES, ANPAA, CRIJ, IREPS, Liberté Cauleurs, La Li?ug contre le cancer, ORS, Mutuali
ITNFyYyeoellAaSZ NbaSldz RQSRdAzOF A2y Lt t QSY OA NP

ACoordination de ldournéerégionale: « Agir ensemble pour la qualité de vie, le
bien-étre et la sante> - Palais des congres, Ponthi6 7 participants

A5S& (SYLJA RQSOKFIy3aSa AYISNRSOU2Z2NMSE
Al dzG0S O2yUGNB fI ASRSYUFNROS Su fSa AyS3t
A Alimentation équilibrée, saine et durable ded8ans A ) )
ABiens NP RS& 2SdzySasz @eeYYSyid FFIANI Sy OF vyl
A Vulnérabilités et santé
A Participation des personnes dgées en EHPAD

ADes productions écrites sur ces thématiques, des capsules vidéo
APortail documentaire(13 500 visiteurs en 2019)
https://www.infodoc-promotionsantebretagne.fr/

AFinancement ARS



https://promotionsantebretagne.fr/
https://www.infodoc-promotionsantebretagne.fr/

POle régional de
ressources en education
thérapeutique du patient

| 22NR2YYS LI NJ




POle régional de ressources
en éducation théerapeutique du patient (ETP)

Aho2SOUATFT Y a2dziSYANI £ S RSLI 2ASYS
AUne offre de formations continues courtes (voir diapo : Nos formations)
AGroupes de travail thématiques :

A9 ¢t OKSI fQSYyFlyd SG fQlFR2fSaoSyd T
professionnels de santé
Radzlidzl t AdF GA2y SYyaGNB fSa dzyAaidsa

YAdaArz2yas NILLEZNIA RQFOUGADAGS
ABases de données des organismes de formation, des personnes ressot
APortail documentaire en ETP
AFinancement ARS
https:// poleetpbretagne.fr
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